
学校公演講話 小、中、高校用 

 

題目 : ハープで世界を旅するコンサート 

目的 : ハープで奏でる世界の音楽から、その地域の風土や文化を感じ、文化の多様性を感

じるコンサートです。 

展開 : 45 分の例 （小学校では 45 分、中高では 50 分の授業に合わせてのプログラム） 

No. 分数 曲名 講話 
1 5 季節の唱歌 ハープの起源 どこの楽器？ 
2 10 アラブの曲 ハープの特徴 弦の色について 
3 10 南米の曲 2 曲 ハープの歴史 なぜ南米にハープ？ 
4 10 世界の曲 音楽の多様性 
5 10 日本の唱歌 子供のこれからの将来や夢について 

 ＊質疑応答や、楽器に実際触ってみたり、持ってみたりして重さを感じてもらう時間を各

曲の間に予定しています。低中高学年の発達に合わせて選曲します。 

 

解説： ハープはどこの国の楽器？ 

日本人にとってヨーロッパのハープは馴染みあるのではないでしょうか。 

ハープの起源はとても古く、そもそもの楽器の始まりは叩く、吹く、弾くと言われていま

す。叩くのは太鼓、吹くのは笛、弾くのはハープです。 

人類が弓矢を使って狩猟を始めた時に弓矢の弓を弾くと音が出ることから弓に沢山の弦を

張ったことがハープの始まりと言われています。 

昔、紀元前エジプトで生まれ、アフリカでは瓢箪や竹に弦を張ったハープもあります。 

アフリカ大陸からヨーロッパに渡り、大航海時代にスペイン人がハープをもって南米大陸

に渡ったことから南米にもハープ音楽が普及しています。世界中で愛されているハープの

曲をその時代や文化の背景を紹介しながら演奏します。 

 

講師プロフィール 琴平メイ（ハープ奏者） 

一般社団法人 May Music Office 代表理事。 

福岡教育大学在学中にオーストラリアキャンベラ大学で文化人類学、社会学を専攻。 

大学卒業後、青年海外協力隊員として南米パラグアイで女性の自立支援のプログラムに携

わる。パラグアイの楽器ハープ（アルパ）に出会う。 

現在、音楽を通して国際交流をテーマにラジオパーソナリティーや雑誌の寄稿を行うなど

様々な活動を行う。 

文化庁採択コンサート「音楽で世界を旅するコンサート」を企画主催。 

全国の小中高等学校での 100 公演を超える国際理解ハープコンサートで、文化の多様性を

子供達に伝える。 

 



全国小中高校でのハープ演奏講和履歴 

2018 年 2 月 静岡県島田小学校 6 学年、国際理解のクラスでハープ演奏講和 

2020 年 10 月 福島県白河五箇中学校文化祭ハープ演奏講和 

2021 年 7 月 大阪府泉佐野市立佐野中学校二年生対象ハープ演奏講和(文化庁プログラム) 

2021 年 9 月 福島県白河市五箇小学校低学年、高学年ハープ演奏講和(文化庁プログラム) 

福島県大信第一小学校全校生徒向けハープ演奏講和 

2021 年 11 月 千葉県市川市立鬼高小学校 6 学年対象ハープ演奏講和 

2022 年 4 月 石川県宝達志水町志雄小学校全校生徒講話演奏(文化庁プログラム) 

中日新聞、北國新聞掲載 

2022 年 6 月 福島県白河市立大信小学校(文化庁プログラム) 

 福島民友新聞掲載。 

2022 年 6 月 石川県宝達志水町押水第一小学校全校生徒講話演奏(文化庁プログラム) 

2022 年 6 月 石川県宝達志水町相見小学校全校生徒ハープ講話演奏(文化庁プログラム) 

2022 年 6 月 青森県弘前市立新和中学校全校生徒ハープ講話演奏(文化庁プログラム) 

弘 前 FM ア ッ プ ル WAVE 取 材 、 放 送 頂 き ま し た 。

https://applestream.jp/12280/ 

陸奥新聞掲載 / 弘前 FM アップル WAVE  https://applestream.jp/12280/ 

2022 年 7 月 熊本県菊池市菊池女子高校全校生徒ハープ講話演奏(文化庁プログラム) 

 熊本日日新聞掲載 

2022 年 8 月 弘前市岩木小学校全校生徒ハープコンサート 

 

2022 年 9 月  弘前市裾野小学校 

       弘前市桔梗野小学校 

       弘前市相馬中学校 

       弘前市自得小学校 

2022 年 10 月 弘前市朝陽小学校  



       弘前市立石川小学校 

       弘前市立石川中学校 

       千葉県市川市立鬼高小学校 

2022 年 11 月 宮崎県日向市富高小学校 

       岩手県川口市立川口小学校 

       郡山市立熱海中学校 

2022 年 12 月 福島県白河市立第五小学校 

2023 年 7 月 いわき市第五小学校 

2023 年 9 月   熊本県菊池女子高校 

2023 年 10 月 市川市立鬼高小学校 

2024 年 5 月 郡山市熱海中学校 

2024 年 5 年 泉佐野市立上之郷小学校 

2024 年 12 月 弘前市立弘前南中学校 

2024 年 12 月 花園中学校 

 

文化庁プログラム学校コンサート 

一般社団法人 May music office 中央区銀座 1-11-22, 2F 

代表理事 メイ琴平 090-4993-6962 8739flower@gmail.com 

琴平メイ音楽事務所  

https://may5.club/ 

https://www.youtube.com/channel/UCD5Evjb2rbYzd8rgnUZijYQ 

一般社団法人 May music office 

https://may-music-office.com/ 

https://www.youtube.com/channel/UC-CJxVx9OoVmylGbCl3toPw 


